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Editoriale

Cari concittadini,
questo numero dell’Informatore è dedicato, in gran parte, alle nu-
merose Società Sportive operanti nel nostro paese che hanno, in 

questo modo la possibilità di presentarsi alla cittadinanza dando indica-
zioni sulle loro attività che troveranno piena espressione durante la FESTA 
DELLO SPORT che si svolgerà sabato 9 settembre presso il Centro Spor-
tivo.
Ma non solo sport, in questo periodo ci troviamo nel bel mezzo delle ma-
nifestazioni estive promosse dall’Amministrazione, dalla Proloco, dal Cine-
ma e dai Commercianti. Raccomando a tutti di partecipare a questi eventi 
scelti per allietare le nostre serate estive in buona compagnia.
Faccio altresì presente che dal 4 luglio la Biblioteca darà spazio ai bambini dai tre ai sei 
anni e che il Centro Estivo presso la scuola Don Milani rimarrà sempre aperto a nuove 
iscrizioni per tutto il periodo di attività. Il gruppo educativo ADM che segue a domicilio 
i ragazzi in difficoltà, concluderà il suo percorso per quest’anno scolastico, con una serie 
di gite durante il mese di luglio. Infine, in collaborazione con l’Oratorio e l’Istituto Paccini, 
alcuni ragazzi della scuola secondaria di primo grado, si prenderanno cura di diversi spazi 
all’interno del giardino del Plesso scolastico.
Mi preme informarvi come, grazie alla costante attenzione dell’Amministrazione e dei di-
pendenti comunali, possiamo usufruire ancora una volta di fondi messi a disposizione dal 
Governo tramite bandi a cui abbiamo avuto l’accortezza di partecipare e che ci permet-
tono di intervenire sulla manutenzione di diverse opere pubbliche per le quali avremmo 
dovuto attingere alle risorse del nostro Comune.
Come meglio specificato su queste pagine dagli Assessori competenti, potrete rilevare no-
vità in campo finanziario come pure sulla riqualificazione della Cascina Canzi che da anni 
attendeva di poter godere di un aspetto migliore e fruibile da tutti.
Da ultimo ricordo che venerdì 8 settembre verrà inaugurato il nuovo campo di calcio in 
erba sintetica e che l’Associazione Insuperabili darà vita ad una partita di calcio con i suoi 
atleti disabili e che la giornata si concluderà con uno spettacolo musicale proposto dalla 
Prof.ssa Silvia Panceri.
Aspetto quindi tutti ai molteplici eventi dell’estate ed auguro buone vacanze a piccoli e 
adulti.

Un cordiale saluto dal Vostro Sindaco Barbara Magni
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Bilancio

Bilancio previsionale 2023/2025: 
meno tasse e più investimenti

Doppio appuntamento istituzionale, du-
rante la scorsa primavera, per la defini-
zione delle politiche amministrative di 

programmazione economica, finanziaria e tribu-
taria per il nostro Comune.
Lo scorso 6 aprile il Consiglio Comunale ha 
approvato il bilancio previsionale 2023/2025: 
a fronte del mantenimento generale dei servizi 
erogati, sia sul piano qualitativo che quantitati-
vo, nonché del completo finanziamento del pia-
no opere pubbliche programmato. Va rilevata, 
nell’ottica di perseguimento della politica di con-
tenimento della tassazione locale, la diminuzione 
del 10% dell’addizionale comunale Irpef, a van-
taggio dell’intera collettività.
L’Amministrazione Comunale infatti ha por-
tato in votazione, con esito di approvazione 
all’unanimità (deliberazione consiliare n. 11 
del 06/04/2023), la diminuzione delle aliquote 
dell’addizionale comunale Irpef di tutti gli sca-
glioni di reddito di 8 punti centesimali e la con-
ferma dell’esenzione totale per redditi imponibili 
fino a € 15.000, definendo le nuove aliquote come 
di seguito specificato:

Da € 0,00 a € 15.000,00:  
 decremento da 0,73 a 0,65

Da € 15.001,00 a € 28.000,00: 
 decremento da 0,75 a 0,67

Da € 28.001,00 a € 50.000,00:  
 decremento da 0,77 a 0,69

Oltre € 50.001,00:  
 decremento da 0,80 a 0,72

Nel successivo mese di maggio è stata pubblicata la 
graduatoria finale del bando ministeriale “Sport e 
Periferie” che ha visto il Comune di Sovico, grazie 
all’operato amministrativo e tecnico, posizionarsi al 
primo posto e aggiudicarsi così il considerevole fi-
nanziamento statale di € 500.000,00 vincolato alla ri-
qualificazione del manto in erba sintetica del campo 
sportivo comunale. Mezzo milione di euro da inve-
stire su un rilevante impianto del patrimonio pubbli-
co, completando così la riqualificazione generale del 
centro sportivo comunale, senza gravare sui contri-
buenti sovicesi: un risultato che è misura dell’eccel-
lenza programmatica e gestionale del nostro Ente.
Il Consiglio Comunale è stato quindi riunito tem-
pestivamente, in data 25 maggio, per la discussione 
e l’approvazione del Rendiconto di Gestione dell’e-
sercizio finanziario 2022 e la immediata manovra 
di variazione del bilancio previsionale 2023/2025, 
finalizzata all’aggiornamento dello strumento di 
programmazione economico - finanziaria per rece-
pire a bilancio il mezzo milione di euro di contribu-
to statale di cui sopra e applicare contestualmente 
quasi un milione di euro di avanzo di amministra-
zione da impiegarsi per opere pubbliche, addive-
nendo pertanto a un piano investimenti che supera 
la considerevole cifra di 2.600.000,00 euro nel solo 
anno 2023.

Diminuzione del 10% dell’addizionale comunale Irpef e investimenti 
per oltre 2 milioni e 600 mila euro nel 2023
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Servizi Sociali

Centro Estivo Comunale,
le iscrizioni 
sono sempre aperte!
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Lavori Pubblici

Nuovo look alla zona di Cascina Canzi

Ecco come diventerà la zona
1 – Area ludica attrezzata 
2 – Piazza riqualificata 

3 – Campo di calcio 
4 – Area eventi 
5 – Parcheggio 

Importante intervento di riqualificazione urbana nell’area di Via Flavio Gioia, i lavori 
verranno avviati nell’autunno e si concluderanno per la prossima primavera.

Vista della Piazza da Via F. Gioia
La piazza non presenterà barriere architettoniche, 
quindi portata ad un solo livello fruibile da tutta la 
cittadinanza. Viene creato un porticato con sedu-
te che aiutano maggiormente a definire i margini 
della piazza  e che riveste funzione di sosta ed ag-

gregazione. La pavimentazione sarà realizzata in 
porfido con l’aggiunta di elementi/sedute allo sco-
po di renderla più piacevole alla vista e più como-
da per i cittadini. 

Vista dell’area verde della Piazza
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Lavori Pubblici

Ecco come diventerà il campo 
di calcio del Centro Sportivo

Un impegno che l’Amministrazione si era 
presa a inizio mandato: potenziare il ruo-
lo del Centro Sportivo come attrattore ed 

erogatore di servizi per la realtà locale.
La decisione di procedere al rinnovamento è nata 
in seguito alla constatazione della necessità di 
migliorie utili a un maggiore utilizzo del com-
plesso ed al ripristino di alcune parti usurate e 
poco funzionanti. L’Amministrazione ha ritenuto 
di migliorare l’offerta del complesso prevedendo 
un campo di calcio a 11 regolamentare con man-
to in erba sintetica e relativo sottofondo con si-
stema a drenaggio verticale, stratificato come da 
norma LND.
La sistemazione è completata con la posa delle 
porte e di nuove panchine a norma; nel progetto 
è stato previsto l’innalzamento di una recinzio-
ne, in corrispondenza dei due lati corti, con una 
struttura metallica. Il campo è dotato infine di 
un nuovo impianto di irrigazione con sistema ad 

8 erogatori a scomparsa nel terreno, disposti in 
modo tale da ricoprire l’intera superficie di gioco, 
collegati tra loro e gestiti in maniera centralizzata 
e programmabile.
L’impegno economico dell’intervento è di € 
600.000,00 di cui € 100.000,00 con fondi comu-
nali ed € 500.000,00 con contributo a fondo per-
duto da parte dello Stato.

Vista dell’area del nuovo campo di calcio situato 
nella zona a confine con Via Gorizia (Albiate) e 
camminamento che porta all’area ricreativa attrez-
zata per eventi. 

Vista da Via Pasubio (Albiate) 
Nuovi marciapiedi in porfido e viale alberato lun-
go tutta la Piazza.
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Gruppi Politici

Gli obiettivi di finanza 
pubblica per gli enti ter-

ritoriali sono definiti come 
il rispetto del bilanciamento 
contabile tra tutte le entrate e 
tutte le uscite di competenza. 
Ciò comporta la possibilità di 
computare nel saldo (pareg-
gio di bilancio), nel rispetto 
dei principi contabili vigenti, 
anche l’avanzo di amministra-
zione derivante dall’esercizio 
precedente.
L’avanzo di amministrazione è 
costituito dalla differenza tra 
le entrate e le spese, secondo 
quanto rilevato dalla gestione 
di competenza, a cui va som-
mata la gestione dei residui 
attivi e passivi. Esso è a sua 
volta costituito da una serie di 
componenti. In dettaglio, per 
quanto riguarda il Comune 
di Sovico, l’avanzo di ammi-
nistrazione al 31/12/2022 era 
complessivamente pari a 
€ 2.958.409,75 di cui:
• parte accantonata 
 € 663.600,31 (di cui  

€ 634.511,90 a F.C.D.E. - 
Fondo Crediti di Dubbia 
Esigibilità)

• parte vincolata: € 277.004,97
• parte destinata agli investi-

menti: € 151.486,59
• parte libera: € 1.866.317,88

Con l’approvazione del Rendi-
conto 2022 e la successiva va-
riazione del bilancio previsio-
nale 2023/2025, il Consiglio 
Comunale ha deliberato di ap-
plicare una parte dell’avanzo 
pari a € 975.000,00 destinata 
a finanziare opere pubbliche e 
investimenti in conto capitale 
sul territorio, mantenendo al 
contempo, in ottica pruden-
ziale e in attesa dell’andamen-
to di entrate e spese in corso 
d’anno di cui si avrà un primo 
forecast con l’assestamento 
di bilancio di fine luglio, una 
quota di avanzo libero pari a 
circa 1 milione di euro quale 
garanzia e “cuscinetto” per la 
salvaguardia della disponibili-
tà economica e finanziaria fu-
tura dell’Ente. La scelta gestio-
nale di ben ponderare la parte 
di avanzo da ridestinare a bi-
lancio e la parte da mantene-
re segue la politica di gestione 
oculata delle risorse pubbliche 
con uno sguardo al presente 
mettendo a disposizione sem-
pre nuove risorse e uno rivolto 
ai possibili scenari futuri.

Domanda: un nuovo par-
cheggio in via de Gaspe-

ri: ma perché? Il bilancio con-
suntivo 2022 si è chiuso con 
un avanzo di amministrazio-
ne di quasi 3.000.000 di euro, 
una somma notevole che non 
rappresenta certo un esercizio 
virtuoso da parte del Centro-
DESTRA: occorreva limitare le 
previsioni di spesa che, invece, 
per la quota non eseguita, si tra-
duce in avanzo, parte del quale 
(circa 970.000 euro) destinato 
ad investimenti, fra i quali spic-
cano 90.000 euro per la realiz-
zazione di un nuovo parcheg-
gio all’interno delle aree verdi 
del centro sportivo, per la pre-
cisione in via De Gasperi.
Ma perché costruire un par-
cheggio su uno spazio verde di 
enorme valore ambientale ed 
urbano? La risposta sta nella fu-
tura eliminazione del senso uni-
co di viale Brianza che tornerà 
a doppio senso di circolazione 
con la conseguente cancella-
zione di 24 stalli di sosta posti 
sul fronte ovest della strada i 
quali, in parte, troveranno sede 
nel nuovo parcheggio. Questa 
ennesima scelta sbagliata della 
Giunta non fa altro che con-

 

Avanzo di  amministrazione al 31/12/2022
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Gruppi Politici

Nel panorama della gestio-
ne finanziaria dei Comu-

ni, l’avanzo di amministra-
zione rappresenta un aspetto 
cruciale. Nel caso del Comune 
di Sovico, se da una parte de-
nota una gestione oculata del-
le risorse pubbliche, dall’altra 
ha dimostrato una mancanza 
di proattività nell’utilizzo di 
queste risorse finanziarie.
L’avanzo di amministrazione 
offrirebbe l’opportunità per 
mettere in pratica i principi di 
trasparenza, partecipazione e 
sostenibilità che il Movimento 
5 stelle ha sempre promosso 
valorizzando anche gli esempi 
positivi. Ancora oggi perdia-
mo l’occasione di implemen-
tare progetti e politiche che 
avrebbero potuto migliorare 
concretamente la qualità della 
vita dei cittadini. A Sovico in 
particolar modo investiamo 
solo dove subentra il sostegno 
di altri enti.
Diversi comuni in Italia han-
no dimostrato come sia pos-
sibile utilizzare l’avanzo di 
amministrazione in modo re-
sponsabile ed efficace. Proget-
ti di riqualificazione urbana, 
investimenti nell’istruzione e 

nella cultura, potenziamen-
to dei servizi pubblici: sono 
solo alcuni esempi di inizia-
tive messe in atto da ammi-
nistrazioni virtuose. L’attuale 
amministrazione dovrebbe 
prendere esempio da queste 
esperienze e adottare politi-
che simili per il benessere del-
la comunità.
La mancata adozione di po-
litiche innovative riflette una 
mancanza di visione politica, 
sebbene si siano sempre pre-
sentati come portatori di una 
nuova visione politica basata 
sul buonsenso.
In conclusione, è fondamen-
tale che nel Comune di Sovi-
co si riconsideri la gestione 
dell’avanzo di amministrazio-
ne come una priorità. È indi-
spensabile che l’amministra-
zione locale adotta politiche 
innovative e sostenibili per il 
miglioramento del territorio 
e la soddisfazione dei bisogni 
dei cittadini. 
Solo attraverso un cambio 
di rotta concreto e coerente 
si potrà dimostrare l’effettiva 
volontà di tradurre i propri 
principi in azioni positive e 
tangibili.

Avanzo di  amministrazione al 31/12/2022

fermare l’assoluto disinteresse 
che i nostri amministratori 
nutrono per il verde pubbli-
co, in particolare per quello di 
tipo urbano, elemento prezioso 
e di grande importanza.
Ma è proprio necessario rea-
lizzare questo parcheggio? La 
risposta è NO ! Basterebbe in-
fatti non modificare la viabi-
lità esistente in viale Brianza 
ove il senso unico e gli stalli di 
sosta a servizio delle funzioni 
pubbliche da oltre dieci anni 
hanno mostrato la loro utilità. 
Tutto ciò senza dimenticare le 
conseguenze sulla sicurezza che 
l’introduzione del doppio sen-
so di circolazione avrà, unito 
all’incremento del traffico da-
vanti alla scuola.
Probabilmente ai nostri am-
ministratori di tutto ciò poco 
o nulla importa; il loro unico 
interesse è quello di mante-
nere una promessa elettorale 
vecchia di oltre un decennio: 
eliminare il senso unico di viale 
Brianza nell’illusoria prospet-
tiva di rilanciare il commercio 
sovicese ben sapendo (o fingen-
do di ignorare) che la crisi dif-
fusa del commercio di dettaglio 
ha ben altre motivazioni.
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Sport

SPECIALESPECIALE

SPORTSPORT

Facciamo in modo che i nostri ragazzi aderiscano alla pratica
delle varie discipline sportive presenti nel nostro paese che
tanta importanza rivestono nel loro sviluppo fisico,
psicologico e aggregativo. Come lo scorso anno, gli sport qui
riportati, parteciperanno alla FESTA DELLO SPORT che si terrà
presso il Centro Sportivo sabato 9 settembre e che
permetterà a tutti di cimentarsi in prove atletiche ed
informarsi adeguatamente presso i dirigenti di ogni Società
che saranno presenti sul campo.
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Associazioni Sportive

L’A.S.D.O. GSO Sovico è un’Associazione Sporti-
va Oratoriana di Sovico che dedica il suo tempo 
ai bambini e bambine, ai ragazzi e ragazze e agli 

adulti cercando di farli crescere con l’insegnamento dei 
valori dello Sport, dell’Onestà e dell’Amicizia all’interno 
del contesto oratoriano e cristiano.
Com’è nello stile di don Bosco, l’attività sportiva può es-
sere suddivisa in due tipologie: campionati di calcio e 
pallavolo; eventi annuali di altri sport quali Ping-Pong, 
calcio balilla, minigolf, hockey in cortile, calcio tennis, 
e-games. Non nascondiamo il progetto di riprendere 
l’attività di danza moderna che è da una decina di anni 
che l’oratorio non riesce più ad organizzare.
Sin dalle origini, e ancora oggi, tutte le persone che aiu-
tano alla buona riuscita del Campionato e al buon an-
damento dell’Associazione, allenatori, 
dirigenti, arbitri, guardalinee e referti-
sti sono volontari che dedicano il loro 
tempo ai bambini e ai ragazzi.
L’attività sportiva coinvolge sia maschi 
che femmine di età diversa a seconda 
dello sport:
    • Per quanto riguarda il calcio, è pos-
sibile iniziare a giocare dall’ultimo anno di asilo (per la 
stagione sportiva 2022-2023 hanno giocato i bambini 
nati nel 2017);
    • Con riferimento alla pallavolo, l’attività sportiva è 
offerta a bambine e bambini che frequentano la prima 
elementari (per la stagione sportiva attuale 2022-2023, 
si tratta del 2016);
    • Per gli altri sport, dipende dall’evento organizzato, 
per esempio il Ping- Pong e calcio balilla è stato offerto ai 
ragazzi di terza media e delle superiori, però nel mese di 
giugno ci sarà un evento per i bambini delle elementari. 
Nella stagione che si sta concludendo, abbiamo tesserato 
più di 140 atleti, riuscendo così a formare 7 squadre di 
calcio (tra cui una di calcio femminile per ragazze dai 14 
ai 30 anni), 3 squadre di pallavolo e un gruppo di ragazzi 
e ragazze teenager che da gennaio a maggio hanno par-
tecipato ad eventi di calcio balilla e Ping-Pong.

La nostra storia, come molti concittadini sanno, risale 
alla fine degli anni 60 quando i sacerdoti e alcuni genito-
ri-volontari hanno deciso di fondare il gruppo sportivo 
oratoriano che, nel 2004, a seguito della riforma socie-
taria, è divenuta un’Associazione Sportiva Dilettantistica 

(Oratoriana). Nel 2024 festeggeremo i 
55 anni di sport in oratorio e i 20 anni 
dalla costituzione di ASD.
Parlando della nostra storia, non pos-
siamo non sbloccare i ricordi di molti 
sovicesi: numerose, infatti, sono le per-
sone che hanno partecipato ai Giochi 
della Gioventù (addirittura si giocava a 

tiro con l’arco nel campo da calcio), oppure la Pasqua 
dell’atleta (che con la preziosa collaborazione dell’altro 
gruppo sportivo oratoriano, cioè l’Atletica Sovico, veni-
vano organizzate vere e proprie gare di atletica), la 24 
ore di calcio, la festa di rientro dalle vacanze con danze, 
partite di “beach volley” e di badminton e infine il calcio 
saponato organizzato nei primi anni del 2000.
Tra gli eventi tradizionali che ogni anno organizziamo 
non possiamo non citare il triangolare della festa del 
papà, le partite di calcio e pallavolo della festa della mam-
ma e l’evento che da sempre coinvolge tutta la comunità 
sovicese e non solo: il Torneo Serale, che a seguito della 
Pandemia è stato riformulato per far partecipare sempre 
più persone sia piccoli che adulti programmando serate 
a tema e di vari sport in alternanza ai consueti tornei 
tra le squadre della nostra associazione con le altre degli 
oratori limitrofi. 

A.S.D.O. GSO Sovico
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Associazioni Sportive

Le parole Atletica Sovico 
sono state scritte per la 
prima volta nel 1986.

Da allora la nostra avventu-
ra prosegue con passione ed 
impegno. Il nostro motto è: il 
traguardo più bello è quello 
che non abbiamo ancora ta-
gliato. L’obiettivo che ci siamo 
da sempre prefissati  è di farlo  
insieme: giovani atleti e alle-
natori educatori. Per iniziare ti 
servono solo un paio di scarpe 
e una tuta da ginnastica.
L’atletica leggera è la regina di 
tutti gli sport, è un insieme di 
divertimento, gioco ed amici-
zia. Sono numerose le speciali-
tà che si riassumono in tre di-
scipline fondamentali:  Corsa,  
Salti e  Lanci. L’atletica leggera 
è lo sport che si può fare tutto 
l’anno, all’aperto, indoor, in pi-
sta o su percorsi naturali. Ci si 
diverte all’aria aperta e tra gio-
co e regole si socializza.
 In questi anni l’Atletica Sovico 
ha raggiunti splendidi risultati 
sia numerici (superando i 100 
iscritti) sia a livello  personale  
e di società, sintomo di passio-
ne ed affiatamento. 
Un ringraziamento partico-
lare al nostro staff, allenatori 
preparati che con passione e 
divertimento elaborano il programma di allenamento 
e gestiscono il calendario gare.
Un ringraziamento va anche ai genitori che ci sup-
portano incoraggiando i propri figli nelle varie ma-
nifestazioni. 

Vuoi metterti in gioco e dipendere unicamente dalle 
tue forze? Fai Atletica, l’unico sport in cui non fai mai 
panchina. Vieni a trovarci al campo sportivo sito in 
Sovico via Santa Caterina da Siena 1, ti aspettiamo a 
braccia aperte! 

Atletica Sovico
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Associazioni Sportive

Secondo la definizione dell’articolo 1 dello Statuto, 
il Club Alpino Italiano (CAI) è una «libera associa-
zione nazionale, ha per scopo l’alpinismo in ogni 

sua manifestazione, la conoscenza e lo studio delle mon-
tagne, specialmente di quelle italiane, e la difesa del loro 
ambiente naturale». 
Che cosa vuol dire oggi far parte della Sezione CAI di 
Sovico?
Significa appartenere ad un sodalizio storico compo-
sto da un gruppo che coinvolge nelle attività di sezione 
e organizza numerose escursioni. Nel fine settimana si 
può partecipare alle uscite alla scoperta 
dei rifugi e sentieri più conosciuti dell’ 
Arco alpino o esplorare gli ambienti 
delle nostre Prealpi o conoscere  sentie-
ri più lontani sul mare.
Quali sono i vantaggi nell’ iscriversi al 
CAI di Sovico?
La quota d’iscrizione al CAI è annua-
le, dà diritto all’assicurazione duran-
te le uscite organizzate dalla sezione e agli sconti nelle 
strutture/rifugi CAI. L’assicurazione assume particolare 
importanza per i frequentatori della montagna in caso 
di soccorso, per evidente oggettività, con l’utilizzo dell’ 
elicottero.
Quali opportunità alpinistiche offre la sezione?
E’ possibile, per gli iscritti, avvicinarsi alla montagna in 
modo sicuro con i CORSI di Alpinismo con Guida Alpi-

na a prezzi agevolati. Quest’anno sono 
stati attivati i seguenti corsi: ambiente 
innevato e canali; artva, pala e sonda; 
scialpinismo; falesia, arrampicata e 
multipitch; autosoccorso, soste, nodi e 
calate; cordata in conserva; vie ferrate.
Hai tra i 18 e 25 anni?
La sezione dedica particolare attenzio-

ne agli “Juniores” con ulteriori sconti sulla quota d’iscri-
zione e sui Corsi d’Alpinismo.
Ti piacerebbe capire come funziona un Rifugio?
Soci e volontari CAI gestiscono in Valmalenco (SO) il 
rifugio M.DelGrande-R.Camerini, 2600m, di proprietà 
della sezione CAI Sovico. L’attività è impegnativa ma 
anche affascinante poiché si entra nel vivo dei lavori di 
organizzazione, manutenzione e gestione di un rifugio 
d’alta quota.
E’ possibile “vedere” il nostro Rifugio anche da Sovi-
co?
Certo! Lo si può vedere, senza fatica, con la nostra web-
cam del rifugio che, tutti i giorni dell’anno, trasmette 
immagini ogni mezz’ora. Basta digitare CAI SOVICO 
WEBCAM su qualsiasi motore di ricerca e verrete por-
tati, in diretta, nel mondo dell’alta quota: http://www.
caisovico.it/rifugio/webcam/webcam.html Tutte le info 
su www.caisovico.it
Vi aspettiamo in Sede a Sovico, v.le Brianza 9, ogni ve-
nerdì sera h.21:00-22:30.

Club Alpino Italiano – Sezione di Sovico Aps-Ets
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OcchielloAssociazioni Sportive

L’associazione dilettantistica 
Centro Cultura Sport na-
sce nel 1979 a Seregno ed 

opera da una decina d’anni anche 
nella città di Sovico. Svolge l’attivi-
tà sportiva di Karate stile Shotokan 
e propone una pratica slegata dall’agonismo ma che si 
concentra sopratutto sugli aspetti della difesa persona-
le, dell’equilibrio psico fisico, dei principi filosofici insiti 
nelle arti marziali orientali come rispetto e  disciplina, 
quand’anche dell’anti aggressione.  Dal 2000 la gestione 
e la direzione tecnica è nelle mani del maestro V Dan 
Paolo Ornaghi. È da quegli anni che grazie all’impe-
gno e alle propensioni del maestro, la cui professione 
è quella di insegnante liceale, che l’associazione cresce 
costantemente per adesioni e interessati.
Il karate praticato dall’associazione è uno sport inclu-
sivo che permette a diversi utenti di qualsiasi età di 
potersi allenare in un contesto non competitivo ma in 
cui sono comunque presenti sudore e  confronto, in 
un ambiente in cui gli aspetti filosofici, educativi, sto-
rici e pedagogici vengono prima della performance 
atletica. L’attività del Centro Cultura Sport, negli anni, 

non si è svolta solo nelle palestre ma 
si è radicata sul territorio con fre-
quenti progetti in collaborazione 
con le classi della scuola primaria 
degli istituti scolastici di Sovico, 
conferenze serali aperte alla citta-

dinanza sulla difesa personale femminile e sul valore 
inclusivo dello sport, presentazione di libri, tentan-
do sempre più di tenere fede al suo nome: CENTRO 
CULTURA SPORT.
Negli anni, inoltre,  sono stati invitati a tenere stage 
e seminari importanti maestri del karate nazionale 
e internazionale provenienti anche dal Giappone e 
dall’isola di Okinawa, terra natale del karate. Nel mese 
di giugno l’associazione ha ospitato la medaglia d’oro 
alle Olimpiadi di Tokyo Luigi Busà che oggi, forse, 
rappresenta migliore interprete mondiale del karate.

Per informazioni
Sito web: www.accskaratedo.weebly.com 
Pagina facebook: Centro Cultura Sport
E mail: pornaghi@icloud.com 
Cell: Paolo Ornaghi - 349 7775752 

Centro Cultura Sport
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Il ciclismo, la mountain bike narrano anche storie, 
racconti di uomini, di società, di un’idea nata nel 
1991 da un piccolo gruppo di amici, spinti ed acco-

munati dalla passione per la bicicletta, in un borgo di 
Monza e ancora splendente 32 anni dopo.  E’ la storia 
di Pavan Free Bike, una squadra amatoriale di moun-
tain bike, fatta di grandi capitoli sportivi, risultati, di 
una grande passione che racconta la lunga vicenda del-
la società che nella scacchiera delle società sportive di 
Sovico ha raggiunto importanti traguardi.
Lo scopo iniziale della società fu quello di sviluppare e 
diffondere la passione per la bicicletta, riunendo gli ap-
passionati e praticanti della zona.  Dai primi raduni di 
mountain bike in Brianza, alle prime gare agli inizi de-
gli anni ’90, alle prime maglie di una lunga 
collezione di titoli nazionali, regionali, 
provinciali, fino al traguardo iridato 
del 2021.
Da oltre 30 anni la società ciclisti-
ca presieduta da Antonio Pavan 
spicca senza dubbio per vivacità, 
quantità di risultati sportivi e qualità 
di programmi.  Pavan Free Bike attraverso la propria 
Scuola di Ciclismo Fuoristrada ha avviato alla pratica 
della mountain bike decine di bambini e ha organiz-
zato diverse manifestazioni ciclistiche nel proprio ter-
ritorio, come la storica Granfondo Valle del Lambro, 
gare di Campionato Regionale e per le categorie giova-

nili.  Dal 2012 la squadra agonistica ha assunto dimen-
sioni sempre più rilevanti, si è strutturata in maggior 
misura e grazie a partnership con importanti marchi 

del settore ciclo, si è imposta tra le migliori 
squadre amatoriali di mountain bike ita-
liane con un gruppo sempre motivato e 
coeso che ha consegnato al palmares della 
società numeri impressionanti con centi-

naia di vittorie e podi.
Nel medagliere, infatti, dopo il primo titolo 

tricolore del 1999, conquistato per merito di Paola 
Bonacina, spiccano nove maglie tricolori di Campione 
Italiano, due titoli di Campione Italiano Team Relay 
Amatori, 28 maglie di Campione Regionale.  Tra i ri-
sultati più importanti, si ricordano anche la vittoria in 
Serbia ai Campionati Mondiali Master 2021 e le due 
maglie di Campionessa Europea vinte nel 2019 e 2021 
da Karin Tosato.
Sul territorio brianzolo nel panorama ciclistico, Pavan 
Free Bike è tra le associazioni sportive storiche e mira 
ad altri ambiti traguardi anche in questa stagione in 
cui i suoi atleti sono già saliti in una ventina di occa-
sioni sul gradino più alto del podio.  32 anni di storia 
rappresentano un traguardo importante in una tradi-
zione che continua e che ha lasciato molto dentro allo 
storico presidente del club, Antonio Pavan che quando 
segue le gare dei suoi ragazzi, lo fa ancora con il cuore 
che batte più forte e gli occhi che si illuminano come 
in quel lontano 1991.

Pavan - Free-bike
Associazioni Sportive
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Si è conclusa con il mese di maggio l’attività ago-
nistica per le nostre squadre. Dopo un eccezio-
nale 2022 culminato con la promozione delle 

due prime squadre, rispettivamente in prima divisio-
ne ed in serie D, nel 2023 sono stati centrati gli ob-
biettivi prefissati con un piazzamento a metà classifica 
per entrambi i nostri team. Accanto alle due squadre 
“senior” si è sviluppata anche l’attività delle 
giovanili, a partire dal mini volley, passan-
do per l’under 11 e arrivando all’under 13. 
Questi team si sono misurati con le altre 
realtà pallavolistiche della zona sia nei 
campionati FIPAV che in quelli PGS. Ma 
non c’è stato solo l’aspetto agonistico! Du-
rante l’anno ci sono stati anche momenti 
di festa e condivisione: la tradizionale “TOMBOLA-
TA NATALIZIA”, riproposta dopo il periodo della 
pandemia. In questa occasione tutte le anime della 
società, giocatrici, staff tecnici, dirigenza, sponsor e 

genitori-tifosi si incontrano, per festeggiare il Natale; 
oppure lo “YOUNG VOLLEY”, mega torneo di beach 
volley che si svolge sulle spiagge di Igea Marina e che 
ha visto una nutrita ed entusiasta partecipazione delle 
nostre giocatrici.
Ora abbiamo già iniziato a lavorare per la prossima 
stagione. Infatti, durante il mese di maggio, si sono 

svolti una serie di allenamenti di prova 
sia per ragazze dal 2010 al 2016 che per 
rinforzare la serie D, fiore all’occhiello del-
la società.
Chiudiamo con una menzione speciale per 
le nostre squadre giovanili che, durante le 
gare interne della serie D, il sabato sera, 
accompagnate dai genitori, riempiono 

con il loro tifo le tribune del PalaGiuly trasforman-
dolo nel Maracanà. Ed è appunto al sabato sera, da 
ottobre a maggio che vi diamo appuntamento, presso 
la palestra di via Baracca, per tifare con noi, a presto!  

Volley Sovico…un’annata positiva
Associazioni Sportive
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È stato un anno sportivo denso di impegni per 
il Tennis & Sports Open asd. Partendo dall’at-
tività tennistica abbiamo consolidato vecchi e 

nuovi progetti quali:
• “L’ Asilo del tennis” con il Scuola dell’Infanzia “Be-

retta Molla”
• “Racchette di classe” il progetto gratuito della Fede-

razione Italiana Tennis svolto nelle scuole primarie 
e secondarie di Sovico, Seregno e Giussano, por-
tando all’interno della scuola lo sport del tennis, 
del padel e la relativa preparazione fisica con lezio-
ni collettive gratuite

• Progetto Gratuito “Over 65” di tennis e padel rivolto 
ai tanti over 65 del territorio brianzolo

• Progetto FISDR rivolto ai portatori di Handicap 
mentali con attività tutte le domeniche mattine sui 
nostri campi di via Santa Caterina per migliorarne 
le coordinazioni motorie e la socialità.

Oltre ai progetti gratuiti, tantissime le soddisfazioni 
nell’ambito delle attività agonistiche e ludico- dilet-
tantistiche:
Questi i i numeri:
• 1 squadra di Serie C di tennis (l’unica squadra che 

gioca un campionato nazionale nel territorio sovi-
cese)

• 10 squadre iscritte ai campionati regionali giovani-
li e senior dall ‘under 12 all ‘over 45

• Seconda squadra lombarda under 18
• 20 tornei nazionali tra padel e tennis sia fe-

derali che dilettantistici Corsi collettivi 
e individuali per bambini e adulti di 
tennis e padel Campus multisport 

da giugno a fine luglio dalle 8.30 alle 16.30
• Campus multisport in montagna a Vipiteno – riti-

ro sportivo dal 2 luglio 2023
• Corsi di Formazione Nazionali Endas per istrut-

tori di Tennis e di Padel all’interno del club Tornei 
aziendali – Team building

• Stage con giocatori e coach professionisti tutto 
l’anno.

Abbiamo istituito la nuova sezione tennis tavolo affi-
liata alla FITeT: nuovi corsi al pomeriggio per adulti 
e bambini.
E per il nuovo anno sportivo? Ci aspetta anche la 
scuola calcio!!!! Nel mese di Luglio accoglieremo 
bambini e ragazzi per le nostre giornate gratuite… Vi 

aspettiamo nelle date del 30 giugno e del 1, 
3 e 6 luglio.

Per info 328.7887435 – e-mail ten-
nis.sportsopen@libero.it

Tennis & Sports Open Asd
Associazioni Sportive
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Scegli la gamma Kia in pronta consegna 
e parti subito per le vacanze con i primi 
5.000 km inclusi1.

Tutta la magia dell’estate 
in pronta consegna.

Esposizione e Vendita: 
Via Milano, 115 - Seregno 
Tel. 0362.235968 - kia@쏿 linovara.it
Assistenza e Magazzino Ricambi
Via Gramsci, 12 - Seregno 
Tel. 0362.235968 

F.LLI
NOVARA

Dettagli offerta promozionale valida 쏾 no al 31.07.20231

1Per tutti coloro che stipuleranno un contratto a luglio, su tutte le vetture disponibili in pronta consegna, avranno diritto ad uno sconto aggiuntivo per l’acquisto dell’auto per un valore equivalente ad una percorrenza chilometrica di almeno 
5.000km. Per il consumo del combustibile si fa 썟 fatto riferimento ai consumi di ciascun modello presente in gamma Kia, calcolati sulla base dei consumi indicati nei certi쏾 cati di omologazione delle automobili secondo il parametro wltp 
a ciclo misto. Per rendere la comparazione maggiormente accurata, per il calcolo del costo di percorrenza nel caso di veicoli con doppia alimentazione (benzina/gpl) 썟 stato utilizzato come parametro di consumo e di costo della materia 
prima quello della benzina. Per il calcolo del costo di percorrenza nel caso di veicoli con doppia alimentazione (benzina/elettrico) 썟 stato utilizzato come parametro il consumo di carburante durante la percorrenza con carica minima di 
batteria e di costo della materia prima quello della benzina.
Per il calcolo del costo di percorrenza nel caso di veicoli con alimentazione esclusivamente elettrica 썟 stato utilizzato come parametro il Consumo ciclo medio combinato (kWh/Km) come da certi쏾 cato di omologazione e con il costo di 
0,95씲/kwh. Il consumo di carburante indicato 썟 conforme alla WLTP (Worldwide Harmonized Light-Duty Vehicles Test Procedure) e basato sul modello standard. Molti altri parametri in쏿 uiscono sul consumo di carburante, ad esempio il 
carico del veicolo, la pressione degli pneumatici e lo stile di guida. Offerta, grazie al contributo KIA e delle Concessionarie aderenti all’iniziativa, valida nelle Concessionarie aderenti all’iniziativa per i contratti dal 01.07.2023 al 31.07.2023, 
non cumulabile con altre iniziative in corso. Annuncio pubblicitario con 쏾 nalit쌽 promozionale. KIA NIRO 64,8 kWh Business. Prezzo Promo da 씲 41.650. Prezzo promo chiavi in mano, IVA e messa su strada incluse, I.P.T. e contributo 
Pneumatici Fuori Uso (PFU) ex D.M. n. 82/2011 esclusi. Listino 씲42.900, e meno 1.250씲 grazie alla promozione Summer Campaign. Si evidenzia, ai sensi del Decreto Legislativo n. 26/2023, attuativo della Direttiva (UE) 2019/2161 del Par-
lamento europeo e del Consiglio del 27 novembre 2019, che l’ultimo prezzo promozionale del suddetto bene, nei 30 giorni precedenti l’inizio del presente annuncio pubblicitario era di 씲42.900, a fronte di un prezzo di listino di 씲 42.900. 
Autonomia calcolata sulla base del ciclo di omologazione WLTP pari a 460 km. Consumo elettrico ciclo combinato WLTP 162 Wh/Km, emissioni CO2 0 g/km. La foto 썟 inserita a titolo di riferimento.

Quest’anno Kia ti accompagna verso l’estate offrendoti fino a 5.000 
km per una partenza indimenticabile. Solo per il mese di luglio potrai 
acquistare Kia Niro EV in pronta consegna con uno sconto addizionale 
fino a 1.250 euro1, a titolo di anticipo per le spese di ricarica.

Storica fondazione di pallacanestro brianzola. 
Nati il 23.05.1973, quest’anno abbiamo compiu-
to 50 anni.

A livello giovanile, dal 2015 facciamo parte del pro-
getto MB501, che raccoglie diverse società della zona 
per far crescere insieme i giovani atleti per poi 
poter iniziare il percorso giovanile nelle va-
rie società.
Quest’anno, abbiamo registrato il mag-
gior numero di atleti, stabilendo il record 
di 224 iscritti.
A livello senior abbiamo la nostra storica 
squadra di Promozione, che dal 2014 calca il 
campo da gioco di Via Baracca. Quest’anno, dopo 
un’annata difficile, complice anche la rivoluzione dei 
campionati a livello regionale, è stata retrocessa in 

Prima Divisione.
Ricordiamo però che nel 1996 e nel 1998 la 

nostra prima squadra è stata promossa in Serie 
D, massimo livello raggiunto per la nostra società.

Vi aspettiamo numerosi in palestra da settembre per 
la ripresa di allenamenti e campionati. 

Forza Sovico!

GS Basket Sovico
Associazioni Sportive
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L’Accademia Arti Marziali di SOVICO con i 
suoi 40 anni di esperienza nel mondo delle 
discipline marziali tradizionali prima e quelle 

sportive da combattimento dopo, vanta la più longe-
va attività di insegnamento sul territorio Lombardo 
con alla guida prima del precursore di queste attività 
Marziali il Maestro Emilio Capone ed in se-
guito del fratello Gianfranco.
Il Maestro Gianfranco Capone prosegue 
l’attività di insegnamento in un ambien-
te dalle fattezze orientali dove è possibile 
approcciarsi ed approfondire la cultura 
sportiva Cinese in un contesto molto so-
cievole e familiare alla portata di tutti, dai 
bambini a partire dai quattro anni agli adulti 
anche più esigenti professionalmente, sfornando 
campioni di ogni ordine e disciplina.
I corsi proposti dall’Accademia di Arti Marziali di 
SOVICO  fondano le loro radici nell’antica cultura 
orientale, proponendo discipline tra le più olistiche 
come il Tai Ji per un riequilibrio tra mente e corpo, 
con i suoi esercizi fluidi e morbidi accompagnati da 
una respirazione naturale. Il Kung-Fu tradiziona-
le che molto successo riscuote tra gli adulti ed i più 
piccoli a partire dai quattro anni, grazie anche alle 

produzioni cinematografiche Hollywoodiane che in 
questi ultimi anni hanno prodotto lungometraggi sul 
mondo marziale che mettono in evidenza le migliori 
virtù che ne derivavano dalla pratica della stessa di-
sciplina, vedi Kung-Fu Panda, senza dimenticare la 
difesa personale. Il Kung-Fu moderno meglio cono-

sciuto come Wu-Shu più vivace ed croba-
tico. 

Tra gli sport da combattimento si pas-
sa da un approccio morbido come la 
pre-pugilistica che in termini di con-
dizionamento fisico e tecnica non è 
da meno della Box, ma senza contatto 

fisico inteso come combattimento pas-
sando agli sport da combattimento puri 

come la Kick-Boxing per rimanere in Occiden-
te, Il Sanda disciplina sportiva Cinese e la Muay Thai 
come si evince dal nome di origine Tailandese con 
la caratteristica di prediligere tecniche di gomito e di 
ginocchia. 
Tra le novità proposte dall’Accademia vi sono an-
che discipline più meditative e di riequilibrio fisico 
ed energetico come lo Yoga, la Meditazione e la gin-
nastica posturale in una sala decisamente raccolta e 
completamente dedicata a questo tipo di attività.

Accademia Arti Marziali Sovico

A.s.d. Accademia Arti Marziali Sovico 

 

 

Oggetto: Presentazione Accademia Arti Marziali Sovico 

 

L’Accademia Arti Marziali di SOVICO con i suoi 40 anni di esperienza nel mondo delle discipline marziali 
tradizionali prima e quelle sportive da combattimento dopo, vanta la più longeva attività di 
insegnamento sul territorio Lombardo con alla guida prima del precursore di queste attività Marziali il 
Maestro Emilio Capone ed in seguito del fratello Gianfranco. 

Nella nuovissima sede di Sovico, in Via Lambro , 24 il Maestro Gianfranco Capone prosegue l’attività di 
insegnamento in un ambiente dalle fattezze orientali dove è possibile approcciarsi ed approfondire la cultura 
sportiva Cinese in un contesto molto socievole e familiare alla portata di tutti, dai bambini a partire dai quattro 
anni agli adulti anche più esigenti professionalmente, sfornando campioni di ogni ordine e disciplina. 

I corsi proposti dall’Accademia di Arti Marziali di SOVICO  fondano le loro radici nell’antica cultura orientale, 
proponendo discipline tra le più olistiche come il Tai Ji per un riequilibrio tra mente e corpo, con i suoi esercizi 
fluidi e morbidi accompagnati da una respirazione naturale. Il Kung-Fu tradizionale che molto successo 
riscuote tra gli adulti ed i più piccoli a partire dai quattro anni, grazie anche alle produzioni cinematografiche 
Hollywoodiane che in questi ultimi anni hanno prodotto lungometraggi sul mondo marziale che mettono in 
evidenza le migliori virtù che ne derivavano dalla pratica della stessa disciplina, vedi Kung-Fu Panda, senza 
dimenticare la difesa personale. Il Kung-Fu moderno meglio conosciuto come Wu-Shu più vivace ed crobatico.  

Tra gli sport da combattimento si passa da un approccio morbido come la pre-pugilistica che in termini di 
condizionamento fisico e tecnica non è da meno della Box, ma senza contatto fisico inteso come 
combattimento passando agli sport da combattimento puri come la Kick-Boxing per rimanere in Occidente, Il 
Sanda disciplina sportiva Cinese e la Muay Thai come si evince dal nome di origine Tailandese con la 
caratteristica di prediligere tecniche di gomito e di ginocchia.  

Tra le novità proposte dall’Accademia vi sono anche discipline più meditative e di riequilibrio fisico ed 
energetico come lo Yoga, la Meditazione e la ginnastica posturale in una sala decisamente raccolta e 
completamente dedicata a questo tipo di attività. 

 

 

 

  

 

 

 

 

A.s.d. Accademia Arti Marziali Via Lambro, 24 - 20845 Sovico 
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Sorta assieme al Centro Sportivo trentotto anni 
fa con un ristretto gruppo di atlete, la società 
sportiva di pattinaggio artistico in tutti que-

sti anni ha saputo affinare le tecniche di questo 
sport-spettacolo grazie all’impegno continuo di un 
gruppo dirigente appassionato e di allenatori prepa-
rati e costantemente aggiornati.
Della pattuglia di allenatori fanno parte Michele 
Terruzzi che figura anche nell’equipe degli allenatori 
della Nazionale italiana, Valeria Cazzaniga, Cinzia 
Pititto ed Eleonora Villa, tre ex atlete che hanno 
mosso i primi passi sui pattini fin dalla nascita del-
la società sovicese, più altre due allenatrici (Elena e 
Ilaria) con minore anzianità.
Grandi sono state le soddisfazioni dello Skating 
Brianza Sovico che, dopo i primi anni di ro-
daggio, ha inanellato una sequenza in 
crescendo di vittorie e piazzamenti 
d’onore in gare di ogni livello: pro-
vinciale, interprovinciale, regio-
nale, nazionale ed europeo.
Malgrado un periodo di allena-
menti saltati o ridotti in misura 
notevole a causa del lock down, 
proprio nel 2021 lo Skating ha 
presentato una propria atleta al 
Campionato Europeo svoltosi a Ri-
mini.
Alla ripresa degli allenamenti nell’autunno 
2022, la società sovicese ha aperto le possibilità di 
iscrizione anche agli adulti che vogliono praticare 
questa attività sportiva e attualmente vi sono dieci 
persone iscritte al corso che si svolge una sera la set-
timana.
L’altra novità è la costituzione di un corso di baby 
skating destinato a bambine/i tra i quattro e i sei 
anni in modo da cominciare a imparare il pattinag-
gio alternando tecnica a gioco.

In complesso in questa stagione 2022/23 sono esat-
tamente cento gli atleti iscritti alla società so-

vicese suddivisi in vari corsi: oltre ai già 
citati per i più piccoli e per gli adulti, 

ve ne sono altri quattro a seconda 
del livello di preparazione.
Le gare di livello provinciale han-
no visto il predominio dei colori 
sovicesi rispetto alle altre società 
e nel campionato regionale FISR 
lo Skating Brianza si è aggiudica-

to tre medaglie d’oro con: Caspani 
Beatrice nella categoria Cadetti, Di 

Clemente Carla nella categoria D. N. 
A e Clemente Andrea negli Esordienti B.

Oltre a questi nominativi, altri otto atleti si sono 
qualificati alle gare di livello superiore: Campionati 
Italiani o Trofeo delle Regioni per i più piccoli.
Quest’anno per la prima volta lo Skating Brianza ha 
partecipato al trofeo Primi Passi “A. Soccornini” per 
le giovani promesse, svoltosi in due differenti loca-
tion: Monza e Busto Arsizio, portando in gara una 
ventina di atleti la maggior parte dei quali gareggia-
va per la prima volta.

Lo Skating Brianza Sovico 
più forte della pandemia
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Veloclub Sovico
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TI OFFRIAMO UN  SERVIZIO A 360°

VALUTAZIONE 
GRATUITA

CONOSCENZA 
DETTAGLIATA 
DELLA ZONA

BANCA DATI 
CON NUMEROSE 
RICHIESTE

CONDIVISIONE RICHIESTE 
CONLA RETE DI AGENZIE 
DEL GRUPPO

GESTIONE DELLE VISITE 
ALL’IMMOBILE

SERVIZIO FOTOGRAFICO 
e FOTO 
360° VIRTUAL TOUR

ASSISTENZA 
FINO AL ROGITO

RIVISTE PERIODICHE
DEL GRUPPO
CARTACEE E DIGITALI

PORTALI DEL GRUPPO 
tecnocasa.it - tecnorete.it
PORTALI PARTNER

SITO AGENZIA AFFILIATA 

CONSULENZA FINANZIARIA 
KÌRON

NESSUN COMPENSO DOVUTO 
PER MANCATA CONCLUSIONE 
DELL’AFFARE

Vuoi mettere in vendita un immobile ma non sai a quanto? Sei 
curioso di sapere se oggi il suo valore è aumentato, diminuito 
o è rimasto invariato rispetto a quando l’hai acquistato? Una 
risposta precisa la puoi avere solo con una valutazione immo-
biliare, che Tecnocasa oggi ti offre a titolo gratuito!

La valutazione di un immobile è una procedura messa in atto 
da una figura professionale specifica e abilitata a farlo, ovvero 
il professionista Tecnocasa e ricorda che una corretta valuta-
zione spesso significa maggior possibilità di vendita.

QUANTO VALE OGGI LA TUA CASA

AFFILIATO: TR.AL.SO. SAS
VIA GIOVANNI DA SOVICO, 19 
SOVICO (MB)  

N 039 232 3335 n 334 940 9386 
e mihve@tecnocasa.it l sovico1.tecnocasa.it
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