
   PRO LOCO SOVICO              &              Comune di Sovico  

E n t r a t a  l i b e r a  

  
 

2255  nnoovveemmbbrree  

 

  

GGiioorrnnaattaa  mmoonnddiiaallee  

ccoonnttrroo  iill  ffeemmmmiinniicciiddiioo  

ee  llaa  vviioolleennzzaa  ddii  ggeenneerree  

Pro Loco Sovico presenta un incontro/conferenza di sensibilizzazione 

NNoonn  eesssseerree  uunnaa  pprreeddaa!!  
Relatori i maestri di arti marziali che operano nel nostro comune 

 

Paolo Ornaghi e Gianfranco Capone  
 

rispettivamente responsabili di: Associazione Centro Cultura Sport - 

Accademia Arti Marziali, 

esperti in difesa e anti 

aggressione che 

porteranno riflessioni, 

testimonianze ed esempi 

sull’importanza 

dell’equilibrio psico – 

fisico e della forza delle 

arti marziali, in una 

società in cui, 

soprattutto le donne, 

sono soggetti a rischio. 

Il pubblico potrà 

interagire con domande 

e curiosità.  
 

SSaallaa  ““AA..  MMoorroo””  ddeellllaa  BBiibblliiootteeccaa  ““SS..  QQuuaassiimmooddoo””  

Sovico – Viale Brianza  

Lunedì 25 novembre 2019 – ore 21,00 


